
 1 

TEMATICA -PROBA SCRISĂ 
EXAMENULUI DE CERTIFICARE A CALIFICĂRII PROFESIONALE A ABSOLVENŢILOR 

ÎNVĂŢĂMÂNTULUI POSTLICEAL  

 

SPECIALIZAREA ASISTENT MEDICAL GENERALIST 

AUGUST 2018  

 
1. Rolul, funcţiile şi îndatoririle asistentei medicale: 

2. Locul de muncă al asistentei medicale: 

3. Asigurarea condiţiilor de spitalizare a bolnavului: 

4. Fiinţa umană şi dimensiunile bio-psiho-socială. 

5. Educaţia pentru sănătate, funcţia sanogenică şi profilactică 

6. Etapele procesului de îngrjire. 

7. Instrumentarul şi sterilizarea: 

8. Nevoile fundamentale: 

 1. Nevoia de a comunica. 

 2. Nevoia de a se mişca şi a avea o bună postură  

 3. Nevoia de a fi curat 

 4. Nevoia de a se îmbrăca şi dezbrăca; 

 5. Nevoia de a respira şi a avea o circulaţie adecvată; 

 6. Nevoia de a menţine temperatura corpului în limita normală; 

 7. Nevoia de a bea şi a mânca; 

 8. Nevoia de a elimina  

 9. Nevoia de a evita pericolele ; 

 10. Nevoia de a dormi şi a se odihni; 

 11. Nevoia de a acţiona conform credinţelor şi valorilor. 

 12. Nevoia de a fi util şi a se realiza; 

 13. Nevoia de a se recrea; 

 14. Nevoia de a învăţa. 

9. Rolul asistenţei medicale în pregătirea şi asistarea examinărilor clinice şi de laborator 

10. Efectuarea de sondaje, spălături, clisme. 

11. Administrarea medicamentelor 

12. Îngrijiri acordate bolnavilor în urgenţe 

13. Îngrijirea pacienţilor cu afecţiuni/deficienţe ale aparatului respirator 

14. Îngrijirea pacienţilor cu afecţiuni/deficienţe ale aparatului cardio-vascular: 

15. Îngrijirea bolnavilor cu afecţiuni ale aparatului digestiv şi ale glandelor anexe 

16. Îngrijirea pacienţilor cu afecţiuni/deficienţe ale aparatului excretor 

17. Îngrijirea bolnavilor cu afecţiuni hematologice 

18. Îngrijirea bolnavilor cu reumatism 

19. Îngrijirea bolnavilor intoxicaţi 

20. Îngrijirea bolnavilor infecţioşi 

21. Îngrijirea bolnavilor în serviciul de chirurgie 

22. Îngrijirea bolnavilor cu afecţiuni dermatologice: 

23. Îngrijirea noului-născut şi sugarului 

24. Tehnici de îngrijire în obstetrică şi ginecologie 

25. Îngrijirea bolnavului cu afecţiuni neurologice 

26. Îngrijirea bolnavului cu afecţiuni psihiatrice 

27. Îngrijiri speciale în geriatrie şi gerontologie. 

 



 2 

ANATOMIA ŞI FIZIOLOGIA OMULUI 

 

1. Celula 

2. Ţesutul  

3. Sistemul nervos 

4. Sistemul osos 

5. Sistemul muscular 

6. Anatomia aparatului respirator 

7. Anatomia aparatului cardio-vascular 

8. Anatomia aparatului digestiv 

9. Anatomia aparatului excretor 

10  Anatomia şi aparatului genital masculin 

11. Anatomia aparatului genital feminin 

12. Sistemul endocrin 

 

MEDICINĂ INTERNĂ ŞI SPECIALITĂŢI ÎNRUDITE 

 

 

1. Bolile aparatului respirator 

2. Bolile aparatului cardio-vascular 

3. Bolile aparatului digestiv şi ale glandelor anexe: 

4. Bolile aparatului renal 

5. Endocrinologie 

6. Boli ale sângelui şi organelor hematopoetice. 

7. Reumatismul. 

8. Intoxicaţiile. 

9. Boala de iradiere. 

 

EPIDEMIOLOGIE ŞI BOLI INFECTO – CONTAGIOASE 

 

1. Generalităţi despre infecţie şi contagiozitate: 

2. Procesul infecţios: 

3. Noţiuni de epidemiologie generală 

4. Noţiuni generale despre boli infecţioase 

5. Diagnosticul bolilor infecţioase 

6. Tratamentul şi îngrijirea bolnavilor infecţioşi 

7. Profilaxia bolilor infecţioase 

  

 

CHIRURGIE ŞI SPECIALITĂŢI ÎNRUDITE 
 

1. Infecţiile acute chirurgicale localizate. 

2. Intervenţia chirurgicală elementară 

3. Plăgile. Clasificare, vindecarea plăgilor. 

4. Îngrijirea preoperatorie. 

5. Îngrijirea postoperatorie. 

6. Anestezia. 

7. Preanestezia. 

8. Tipuri de anestezie. 

9. Hemoragia.  
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10. Şocul. 

11.Afecţini chirurgicale ale vaselor şi nervilor periferici. Boala varicoasă şi hemoroidală. Leziuni traumatice 

ale vaselor şi nervilor. 

12. Conduita şi tratamentul în abdomenul acut chirurgical. 

13. Infecţiile sistemice. 

14. Afecţiuni uro-genitale. 

15. Tumorile. 

16. Afecţiuni ORL – urgenţe medico-chirurgicale 

17. Afecţiuni oftalmologice – urgenţe medico-chirurgicale. 

18. Leziuni traumatice ale oaselor şi părţilor moi (simptomatologie şi principii în tratament). 

19. Arsurile. 

20. Leziuni prin temperaturi scăzute. 

21. Conduita şi tratamentul în traumatism. 

22. Infecţii piogene ale degetelor şi mâinii. 

23. Tuberculoza chirurgicală. 

DERMATOLOGIA 

 

1. Piodermitele: stafilococii cutanate, streptococii cutanate. Aspecte clinice, bacteriologice, diagnostic, 

manifestări de sensibilizare, tratament, profilaxie. 

2. Micozele cutanate – mucoase şi dermatoze parazitare de origine animală. 

3. Tuberculoze cutanate şi lepra. 

4. Sifilisul – patologie generală. 

5. SIDA. 

6. Epidemiologia, combaterea şi profilaxia bolilor venerice. 

7. Leziuni precanceroase  şi tumori cutanate. 

8. Dermatoze alergice, noţiuni generale de imuno-alergologie. 

9. Colagenoze. 

10. Dermatoze buloase. Dermatoze reacţionale. 

11. Dermite profesionale. 

 

PEDIATRIE ŞI PUERICULTURĂ 

 

1. Puericultura prenatală. 

2. Puericultura postnatală. 

3. Nevoile nutritive şi alimentaţia. 

4. Alimentaţia sugarului: alimentaţia naturală, alimentaţia artificială, alimentaţia mixtă 

5. Alimentaţia copilului de la 1 – 15 ani. 

6. Noţiuni de neonatologie: adaptarea la viaţa extrauterină. 

7. Particularităţile morfofuncţională ale nou-născutului. 

8. Nou-născutul la termen. 

9. Îngrijirea nou-născutului în salon. 

10. Alimentaţia nou-născutului (ideal sau şi la cerere) 

11. Patologia postnatală: anoxia. 

12. Boli carenţiale (nutriţionale) 

13. Boli ale aparatului respirator 

14. Boli ale aparatului cardiovascular 

15. Boli ale aparatului digestiv 

16. Boli ale aparatului urogenital 

17. Boli ale sângelui şi organelor hematopoetice 

18. Bolile reumatismale: reumatismul articular acut 
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19.Bolile sistemului nervos 

20. Boli metabolice şi endocrine 

21. Boli de piele 

22. Urgenţe în pediatrie 

 

OBSTETRICĂ – GINECOLOGIE  

 

1. Noţiuni clinice asupra dezvoltării sarcinii normale 

2. Naşterea normală 

3. Naşterea dirijată 

4. Nou-născutul normal 

5. Sarcina gemelară. 

6. Complicaţiile şi accidentele sarcinii. 

7. Boli generale şi sarcina 

8. Patologia naşterii 

9. Patologia delivrenţei şi a perioadei de leuzie: 

10. Patologia ginecologică şi îngrijiri. 

11. Tehnici de explorare în ginecologie. 

12. Principalele simptome în ginecologie 

13. Afecţiuni ale vulvei. 

14. Afecţiuni ale vaginului. 

15. Afecţiuni ale uterului. 

16. Afecţiuni ale colului uterin. 

17. Afecţiuni ale trompei. 

18. Afecţiuni ale ovarului. 

19. Patologia sânilor. 

 

NEUROLOGIE ŞI PSIHIATRIE 

 

1. Sindroame neurologice majore 

2. Boli ale nervilor periferici 

3. Boli vasculare cerebrale 

4. Stări comatoase: clasificare, etiologie, conduita terapeutică. 

5. Epilepsia: principalele forme clinice, etiologie, stări e rău epileptic. 

6. Boli infecţioase ale sistemului nervos central şi al meningelui 

7. Traumatisme cranio-cerebrale şi vertebromedulare 

8. Boli neurologice 

9. Evaluarea pacientului cu tulburări ale sistemului nervos 

10. Principii terapeutice generale în psihiatrie: tratamentul biologic chimioterapic, psihoterapia. 

11. Psihogenii  

12. Patologia psihică secundară unui proces organic 

13. Patologia psihică a presenilităţii 

14. Psihopatii 

15. Psihoze endogene 

16. Tulburări psihice mai frecvente la copii 


